
 
SERVICIO HEMATOLOGIA-HEMOTERAPIA 
SECCIÓN DIGESTIVO 

 
PACIENTES EN TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE ORAL (TAO) 
CON DICUMARÍNICOS (SINTROM y WARFARINA). 
 

Si usted está tomando cualquiera de estos anticoagulantes y va a ser sometido a una 

ENDOSCOPIA le recomendamos que EN CUANTO SEPA LA FECHA DE LA 

EXPLORACIÓN se ponga en contacto con el personal responsable del control 

del Tratamiento Anticoagulante Oral de su Centro de Salud  para comunicárselo 

con al menos 4-5 días de antelación. 

También tienen a su disposición el teléfono 979 16 70 48 (9:00 - 14:00h) para ponerse 

en contacto directamente con Hematología del Río Carrión si tienen cualquier duda al 

respecto. 

 

El día de la endoscopia se realizará la determinación del INR justo antes de 

realizarse la endoscopia (en la Unidad de Endoscopias). 

 

1. En caso de no realizarle ningún procedimiento (endoscopia diagnóstica) ese 

mismo día o al día siguiente pasará por su C. Salud para solicitar que se reinicie el 

tratamiento anticoagulante oral (no es necesario que le realicen una determinación 

de INR capilar, únicamente comuníqueselo a la enfermera responsable). El día de 

la endoscopia deberá ponerse la heparina a la dosis indicada en la pauta de TAO 

previa (ponerla aproximadamente a las 21:00h).  

 

2. En caso de realizarse algún procedimiento (se le informará de ello) demorará 

el inicio del anticoagulante a criterio del Servicio de Endoscopias (generalmente 

entre 3 y 5 días) mientras que seguirá administrándose la heparina a la dosis 

indicada en la pauta de TAO previa comenzando esa misma noche. Deberá acudir 

a su C. Salud para solicitar el inicio del TAO cerca de la fecha indicada por el 

Servicio de Digestivo (no es necesario que le realicen una determinación de INR 

capilar, únicamente comuníqueselo a la enfermera responsable). 


